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	ボランティアを始めてみませんか？
	北区王子5丁目にある、きらりあ北。 1階では、無料職業紹介所として 「就労相談」「就労支援講座」、2階では「介護予防」 体操や健康づくりのためのプログラムが 活発に行われています。 きらりあ北、1階には「きらりあカフェ」があります。


