
ボランティア
大募集！

●ロバ隊長は認知症サポーターキャラバンのマスコットです。
●皆さんで作った「ロバ隊長」は認知症サポーターの広報活動にて配布します。

みんなで作ろう
ロバ隊長

つなげよう100人のボランティア

作業
内容

①キット作製
フエルトに型紙を写す、ハサミで切るなど、キットの作製。
11月17日（金）10：00～11：30 多目的ホール1

13：00～15：00 多目的ホール2
持ち物：裁縫ばさみ（お持ちの方）
※申込みはいりません。直接お越しください。

②マスコット作り
キットを持ち帰り、ご自宅でマスコットを手縫いで作製。
１セットでも結構です。できる範囲での参加をお願いします。
配布場所：横浜市霧が丘地域ケアプラザ
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横浜市霧が丘地域ケアプラザ
霧が丘キャラバンメイト

令和５年10月

 ■ LINE公式アカウント ■

霧が丘地域ケアプラザ
のLINE公式アカウント
ができました！講座の
お申込みも簡単、便利♪
お友達登録をお願いいたします☺

■ お問い合わせ ■

横浜市霧が丘地域ケアプラザ

☎045-920-0666

横浜市緑区霧が丘3-23 担当：福田・辻山・木下

詳しくは、ホームページをご覧ください
→https://www.foryou.or.jp/facility/kirigaoka/

※車・バイクでの来館はご遠慮ください

①、②どちらかの参加でOKです。


	スライド 1

